Czasami rozbtysnie na

niebie spadajgca gwiazda.
Wtedy mozesz wypowiedziec¢
zyczenie!

Czy ksiezyc zawsze wyglada tak samo?

To jest pan Antoni, nasz sgsiad. Przez lunete

obserwuje niebo. Tam u géry Swieci ksiezyc.

On nie zawsze wyglada tak samo. W niektére dni

jest waski jak sierp. Potem robi sie duzy i okragty

i wkrétce mozna go zobaczy¢ w petni. Nastepnie Jakub dziwi sie, jak

znowu sie zmniejsza i przez jakis$ czas w ogdle go przez lunete dobrze
nie widaé. WIdGC.kSIQZ,yC'I g.WIazc'!y. .
Ile gwiazd sSwieci na niebie?

Czy wiesz, co to jest lunetai do czego stuzy?

Opowiedz dziecku, co to jest luneta i do czego stuzy. Jesli nie masz lunety w domu, pokaz dziecku
lornetke lub szkto powiekszajace i pobawcie sie w ,,ogladanie tego, co trudno zobaczy¢". Pokaz dziecku,
ze to, czego nie widac¢ gotym okiem, tez jest ciekawe, a kiedy zobaczy sie to z bliska, staje sie zrozumiate

i tak samo zwyczajne jak krzesto czy drzewo.

Czy wiesz, jak wygladaja gwiazdozbiory?

Narysuj dziecku uktad gwiazd i zacheé do potaczenia ich, tak aby ukazat sie jakis wzor.
Zastanowcie sie wspadlnie, czy nazwa tego gwiazdozbioru (np. baran, delfin, wieloryb) pasuje do
~ danego ksztattu. Moze dziecku kojarzy sie z czyms innym.




lle gwiazd swieci na niebie?

W catkowitej ciemnosci gwiazdy sg szczegdlnie dobrze
widoczne. Tysigce gwiazd migocze nocg na przejrzystym
niebie. Gwiazdy, tak jak nasze stonce, sg ciatami
niebieskimi. Jednak znajduja sie o wiele dalej niz stonce.
Gwiazdozbidr rozposcierajacy sie na niebie nazywamy
Drogag Mleczna.

- Tam u géry migocze
piekna gwiazda -
mowi Iga.

- Nie, to jest samolot
dajgcy sygnaty swietlne! -
twierdzi tata.

Nocne niebo
Im wiecej dziecko wie o danym problemie czy zjawisku, tym ma mniejszg sktonnos$é do obawiania sie go. Ciemnosé

L]

_3 ‘g nocy i niepewnosé, co mozna spotkac¢ w ciemnosci, uruchamiajg wyobraznie i sktonnos$¢ do obaw (np. wyobrazanie

:E'ﬁ sobie czegos strasznego w ciemnosciach). Pomoc w poznawaniu nocnego swiata zmniejsza obawy i powoduje, ze

38 Swiat w nocy jest réwnie bezpieczny i znajomy jak sSwiat za dnia. Dlatego wiedza o tym, jak wyglada nocne niebo, co
.E mozna na nim zobaczy¢, a takze rozbudzanie ciekawosci i checi do poszerzania wiedzy na ten temat pomaga dziecku

oswoic sie z nieznanym. Wiedza o fazach ksiezyca oraz o gwiazdach i powodach, dla ktérych je widac na niebie lub nie
(noce jasniejsze i ciemniejsze), daje dziecku poczucie bezpieczerstwa i zmniejsza sktonnos¢ do tworzenia dziwnych
i ,strasznych” wyjasnien.
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