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W TYM NUMERZE

PRZEZ DZIURKE OD KLUCZA, CZYLI CO
WYDARZYLO SIE W NASZYM PRZEDSZKOLU
AKADEMIA RODZICA

MOJA MALA OJCZYZNA

CZYTAMY NASZYM DZIECIOM

ZDROWO 2YJEMY

KACIK LOGOPEDYCZNY

Z EKOLOGIA ZA PAN BRAT

ROZRYWKA

ROZRVHEA

Znajdz i zaznacz 6 roznic miedzy obrazkami
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JESIENNE
SYLABY

Podziel nazwy obrazkéw na sylaby. Zamaluj tyle
kwadracikow, ile slyszysz sylab.
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»PROMYCZEK ” -
DWUMIESIECZNIK
W "ZACZAROWANEJ KRAINIE"

ZACHECAMY DO WSPOtREDAGOWANIA
NASZEJ GAZETKI !

Do prac redakcyjnych gazetki wiaczeni zostali juz nasi wychowankowie —
prezentujg oni na jej tamach swoje talenty plastyczne! Serdecznie
zapraszamy i Was, Drodzy Rodzice, do wspdtpracy z nami. Redaktor
naczelny — Jadwiga Nazarska, czeka na propozycje tematdw, artykutéw czy
prezentacje Panstwa talentéw w dziale AKADEMIA RODZICA. Postaramy
sie sprosta¢ oczekiwaniom i z gory dziekujemy za okazane
zainteresowanie.
Dziekujemy dzieciom i podziwiamy na tamach pisemka ich talenty .




AKADEMIA RODZICA

Rola ksiazek w rozwoju dzieci i czytania dzieciom.

Zauwazalne jest fakt , ze wspotczesnie telewizor i komputer zastgpit
jeden z najbardziej cennych sposobdow spedzania czasu, jakim jest czytanie
dzieciom ksigzek. Ksigzka dostarcza wiedzy o Swiecie, systematyzuje, uczy
myslenia, uwrazliwia, uspokaja, buduje empatie... Ponadto, dziecku
zapewnia poczucie bezpieczenstwa i emocjonalnej bliskosci z mama
i tatg. O zaletach wspdlnego czytania mozna by mowic bez konca...

Fundacja ,,ABCXXI- Cata Polska czyta dzieciom” wskazuje 20 powododw,
dla ktorych warto czyta¢ dzieciom. Badania potwierdzaja, ze glosne
czytanie dziecku:

* Zaspokaja jego potrzeby emocjonalne: mitosci, uwagi, stymulacji

* Buduje mocng wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem

* Wspiera rozwdj psychiczny dziecka

* Wzmacnia poczucie wiasnej wartosci

* Uczy poprawnego jezyka, rozwija zaséb stéw, daje swobode w

mowieniu

« Cwiczy pamieé

* Uczy samodzielnego myslenia: logicznego, przyczynowo-skutkowego,
krytycznego

* Rozwija wyobraznie

* Poprawia koncentracje

* Przygotowuje do samodzielnego czytania i pisania

* Przynosi ogromng wiedze ogdlng, daje dostep do informacji na kazdy
temat

* Utatwia nauke i pomaga odnies¢ sukces w szkole

* Uczy odrézniania dobra od zta, rozwija wrazliwo$¢ moralng

* Jest znakomitg rozrywka: rozwija poczucie humoru

* Zapobiega uzaleznieniu od telewizji, komputera i gadzetow

elektronicznych

* Chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowej

* Jest zdrowa ucieczka od nudy i niepowodzen

* Przeciwdziata demoralizacji i przemocy

* Daje dostep do zycia, mysli i dziet najwiekszych ludzi réznych epok

* Ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i poszerzania wiedzy.

Szczegdlnie wazine jest wieczorne czytanie, rytuat, ktéry z jednej

strony wycisza, a z drugiej jest czasem, kiedy zawieszone zostajg zwykte
role rodzic — dziecko. Oprécz korzysci ptynacych z czytania, rados¢ daje
sam fakt autentycznego ,, bycia razem ”, kiedy zapominamy na chwile
o codziennych obowigzkach i problemach, nie zerkamy na telefon
komodrkowy- po prostu jestesmy chwile z dzieckiem i dla niego... a ono
czuje sie wazne, potrzebne, po prostu- kochane i szczesliwe.

,Czytanie dzieciom to najlepsza inwestycja w ich przysztosc.”



Z EKOLOGIA ZAPAN BRAT (0112 IR (0

Potacz zwierzeta z ich domami

Narysuj tyle kresek, ile widzisz obrazkéw.
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ZDROWO ZYJEMY
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Zaznacz tylko zdrowe produkty

Zrédto:https://328.edupage.org




KACIK LOGOPEDYCZNY

Drogi Rodzicu! Czytaj i baw sie razem z dzieckiem !

Postaraj sie wykona¢ wszystkie ¢wiczenia artykulacyjne.

Cwicz wedtug objasnien pod obrazkiem.
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JEZYK SPRZATA
ZA DOLNYMI ZEBAMI

(0)0)

JEZYK WYPYCHA
POLIKI

JEZYK WINDA, RAZ JEDZIE
ZA GORNE ZEBY,
A RAZ ZA DOLNE

WIBRUJEMY
WARGAMI

Wykonata Sylwia Kostanek

ROBIMY
GROZNA MINE

USMIECH
Z POKAZYWANIEM
ZEBOW

't

ROBIMY JEZYK ZA ZEBY MASUTA
SMUTNA MINE GORNE ZEBY DOLMNA WARGE
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USMIECH BEZ
POKAZYWANIA ZEBOW | | WYSYLAMY BUZIAKI KLASKAMY

Cwiczenia artykulacyjne:

@® bocian — Unies czubek jezyka na watek dzigstowy, policz do 5 i opusc.
® 7aba — Skacz czubkiem jezyka z zgbka na zgbek — u gory.
@ deszcz — Narysuj na podniebieniu czubkiem jezyka kropeczki.
® zajgczek — Zréb czubkiem jezyka 10 duzych skokéw: z dolnych zebdéw na
gorne.
® tulipany — Pokaz jak wachasz tulipany: wdech nosem, wydech ustami.
® motyl — Zaspiewa;j: la, lo, le, lu, ly na ulubiong melodie.
@ gasienica — Czubek jezyka na watek dzigstowy — otwieraj i zamykaj zeby
nie odklejajac jezyka.

Zrédto: logopediaspgal.blogspot.com



CZYTAMY NASZYM DZ

ECIOM

Jezyk Cyprian i pierwszy dzien jesieni

Jezyk Cyprian byt tego dnia w nastroju do
zartow. Poprzedniego dnia razem z liskiem
Kryspianem wymyslili  kawat, ktéry chcieli
Zaczeli go

przygotowywaé w ciggu dnia i jezyk nie mogt

zrobi¢  borsukowi  Emilowi.

sie juz doczekac kiedy go dokoriczg. Pomyst byt
nastepujacy...Borsuk Emil bardzo lubit spac i
potrafit spac strasznie dtugo. Zwykle budzit sie i wychodzit z nory dopiero
pod wieczér. Jego przyjaciele Smiali sie nawet z niego czasami, ze jak sie
kiedy$ potozy tak na dobre, to obudzi sie dopiero po roku. Oczywiscie —
niektére zwierzeta rzeczywiscie tak robig — przynajmniej cze$ciowo. Na
przyktad jeze przesypiajg zime... Ale teraz to byto co innego. To byt koniec
lata i jesien nawet na dobre sie jeszcze nie zaczeta. To zdecydowanie nie
byta dobra pora by zapas¢ w sen zimowy, a juz na pewno zadne zwierze
nie chciato zasnac i obudzi¢ sie w zimie.

Wiasnie z tego brat sie pomyst zartu. Razem z Kryspianem nazrywali
biatych ptatkdw kwiatkoéw i porozrzucali wokot wyjscia z nory Emila. Jak sie
juz obudzi i wyjdzie to na pewno pomysli, ze spadt $nieg i przyszta zima.
A wtedy jezyk i lisek przyjda i jakby nigdy nic w rozmowie wspomng, ze to
prawda. Zaproponujg nawet zeby pdj$é razem na sanki. Cyprian byt bardzo
ciekaw jaka mine bedzie miat jego przyjaciel jak juz sie da nabraé i pomysli,
ze rzeczywiscie przespat tak dtugo. Dopiero wtedy mu powiedzg, ze to
zart. Smiechu bedzie co nie miara.

Do zimy to oczywiscie jeszcze troche czasu brakowato. Dopiero co
skofczyto sie lato i wiasnie miata sie zaczgé jesien. Wiele zwierzat nie
przepadato za tg porg roku, ale akurat jezyk bardzo jg lubit. Szczegélnie
takg wczesng, kiedy stonce catkiem mocno grzato pyszczek, a deszcze nie
padaty tak czesto. Dnie sg wtedy jeszcze dtugie i jest czas na wygrzewanie
sie na stoneczku. Dla zwierzatek — duzych i matych to jest tez czas kiedy
jest mnostwo jedzenia. Nikt nie chodzi gtodny, a to wcale nie jest takie
oczywiste w lesie. Drzewa i rosliny wydajg wtedy owoce, nasiona i jest
mndstwo wspaniatych i smakowitych rzeczy dla kazdego. O tym wszystkim
jezyk myslat sobie siedzac teraz niedaleko norki Emila. Ustawit sie
i znieruchomiat tak by promienie stonca przyjemnie go catego ogrzewaty.
Rozgladat sie leniwie po okolicy. | dalej wypatrywat réznych sladow
rozpoczynajacej sie wtasnie jesieni. Drzewa nie byly juz takie zielone jak
podczas lata, a pojedyncze zétte liscie zaczynaty juz z nich spadaé. Falujac
szybowaty spokojnym ruchem w dét i w dot. Kotyszac sie na leniwym
wietrze opadaty powoli nizej i nizej tak by w koncu znieruchomie¢ na
ziemi. Lezato ich coraz wiecej i pokrywaty catg okolice. Gdzieniegdzie
wystawata wsrdd nich czapka grzyba. Brgzowa i lekko btyszczgca. Cyprian
pociggnat noskiem. Uwielbiat taki zapach grzybdow. Szczegdlnie bardzo
wyrazisty tam gdzie rosty borowiki i podgrzybki. Wciggajgc go czut, ze
przenosi sie w $wiat opowiesci i legend. Zastanowit sie skad sie to brato
i nie byt do korica pewien. Moze dlatego, ze w okolicy gdzie mieszkat
Cyprian z rodzing jak byt maty byto wtasnie duzo takich grzybow. | jezyk
czut ich zapach gdy tata opowiadat mu bajki wieczorem do snu. Jesien to
czas najwspanialszych, bajkowych kolorow i ksztattow. Wiasciwie
w dowolnym miejscu Cyprian mégt usigs¢ lub potozy¢ sie i z zachwytem
chtong¢ barwy lasu. Kolory lisci — ztote, rude, zielone, pomarariczowe,
26tte... kotyszace delikatnie na wietrze.

Migocace i O cudownych

i magicznych ksztattach i wielkosciach. Szerokie i waskie, proste



i powykrzywiane, dtugie i krétkie, podtuzne i rozszerzajgce sie. Wspaniale
wygladajace na drzewie i jeszcze wspanialej gdy zaczynaty spada¢ i mozna
byto zobaczy¢ je na ziemi.

Jesien mozna byto poznaé tez po zachowaniu ptakow. Te, ktére na zime
odlatujg do cieptych krajow zaczynaty sie juz zbiera¢ w coraz wieksze

grupy. Za
nadchodzacych podrdzy. Przelatywaty z miejsca na miejsce ustawione w

dnia ¢wiczyly wspdlne latanie przygotowujgc sie do
rézne formacje — linie, kolumny i inne, czasami przedziwne ksztatty.
Ustalaty w ten sposdb ktére z nich i w jakim miejscu szyku bedzie leciato.

Mimo, ze byto ich coraz wiecej robity to nadzwyczaj spokojnie i sprawnie.

Teraz, gdy byto juz blizej wieczora zbijaly sie w duze zgromadzenia
i z nastroszonymi pidrami siedziaty na gateziach. Przytulaty sie do siebie
tak, by utrzymac ciepto na teraz i na catg noc. O tej porze w wiekszosci
siedziaty juz bez ruchu, a wiele z nich przysypiato witozywszy dzioby pod
pidra skrzydet. Ucieszytyby sie, gdyby jezyk opowiedziat im bajke o jesieni.
Tylko co jakis czas gdy cos sie ktdremus przysnito, poruszato sie mocnej lub
podskakiwato, zeby zaraz potem znieruchomie¢ znowu.

Przygladajgc sie usypiajagcym ptakom jezyk poczut, ze i jemu tez zaczynaja
cigzy¢ powieki. Gdy spogladat tak na nie do gory to oczy same przymykaty
mu sie bardziej i bardziej. Storice juz praktycznie schowato sie za drzewami
i cata okolica byta juz zacieniona. Niebo byto petne gwiazd, ktére migotaty
leciutko. Tarcza ksiezyca wystawata tuz nad konarami drzew i widac jg byto
bardzo dobrze. Pfatki kwiatdéw, ktdre pracowicie rozrzucili wokét norki
borsuka Emila przypominaty teraz nawet bardziej niz przedtem s$nieg
w zimie. Cyprian usmiechnat sie na mysl, ze Emil w dalszym ciggu nie
wyszedt jeszcze ze swojej norki.

Jak on moze tak dtugo spa¢? — pomyslat...

Lezgc sobie w tym miejscu od jakiego$ czasu jezyk zdazyt wymosci¢ sobie
wygodny dotek z lisci, w ktéorym byto mu bardzo przyjemnie i ciepto. To
mogto by¢ dobre miejsce by w nim spedzi¢ noc. Ziewnat szeroko i zwinat
sie w wygodny kiebek. Czut sie coraz bardziej Spigcy. Przymknat oczka
i wstuchat sie w cisze wieczornego lasu. Z daleka stycha¢ byto delikatny
szelest lisci i szum wody w pobliskim stawie. Chtongc jesien dookofa
Cyprian oddychat spokojnie i miarowo. Westchnat gteboko czujac, ze sen
juz jest coraz blizej. A moze borsuk Emil rzeczywiscie zasnat na tak dtugo
i obudzi sie dopiero jutro. Albo moze jeszcze za kilka dni. Jezyk byt tak
$piacy, ze wcale go to juz nie dziwito. Moze razem obudzg sie dopiero gdy
Snieg juz spadnie i caty Swiat zrobi sie biaty. Ale te mysli to juz chyba byty
czescig snu, ktéry sie wtasnie zaczynat. Na pewno bedzie to sen, w ktérym
okaze sie jak w koncu jak sie ich zart udat. | na pewno wszyscy bedg sie
Smiac i cieszy¢ razem. To bedzie bardzo dobry sen. | z tg myslg Cyprian
odetchnat jeszcze raz... i zasnat...




	Jeżyk Cyprian i pierwszy dzień jesieni

